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COMITÉS
COMITÉ 29º CURSO DE ENFERMERÍA 
EN ARTROSCOPIA Y RODILLA
Presidenta
Eladia Montserrat Tauste Rubio
Vicepresidenta
Gemma Pérez Morte
Presidenta Comité Científico
Gemma Pérez Morte

COMITÉ ORGANIZADOR
Eladia Montserrat Tauste Rubio
Gemma Pérez Morte
Carolina Gómez Mohen

COMITÉ CIENTÍFICO
Iolanda Borruel Lara
Eva Cobos Marcos
Eulàlia Rosa Ledesma Díaz
Laura Ocaña Notario
María Teresa Regueiro Calvo
Carmen Sánchez Sanz
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INFORMACIÓN GENERAL

El Congreso Conjunto AEA-SEROD es la actividad Científica más importante en España
en el ámbito de la Artroscopia y la Cirugía de Rodilla

y convoca en cada edición a más de 1000 profesionales sanitarios.

TORRESPARDO
C o n g r e s s  M a n a g e m e n t

FECHA 	 23, 24 y 25 de septiembre de 2021

SEDE	 Palau de Congressos de Palma
	 Carrer de Felicià Fuster, 2
	 07006 Palma, Illes Balears
	 T. +34 971 62 69 00
	 www.palmacongresscenter.com
	 	
ORGANIZA Y CONVOCA	 Asociación Española de Artroscopia (AEA)
	 Sociedad Española de la Rodilla (SEROD)

	

SECRETARÍA TÉCNICA Y	 TORRES PARDO
RESERVA DE ESPACIOS	 Nàpols 187, 2º - 08013 Barcelona
	 T. +34 93 246 35 66 
	 e.torres@torrespardo.com
	 www.torrespardo.com

VIAJES Y ALOJAMIENTO	 TRANSOCEAN AGENCIA DE VIAJES.  
	 DEPARTAMENTO DE CONGRESOS.
	 C/. Fernández de la Hoz, 40 - 28010 Madrid
	 T. +34 91 319 19 43 
	 F. +34 91 310 36 35
	 congresos@transocean.es
	

PÁGINAS WEB	 www.congresoaeaserod.com
	 www.aeartroscopia.com
	 www.serod.org
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CUOTAS DE INSCRIPCIÓN
INSCRIPCIÓN CONGRESO HÍBRIDO

INSCRIPCIÓN CONGRESO VIRTUAL

	 ANTES DEL 31 DE JULIO	 DESPUÉS DEL 31 DE JULIO

SOCIOS AEA/SEROD	 530€	 645€

Miembros Sociedades con convenio*	 530€ 	 645€

NO SOCIOS	 705€	 760€

RESIDENTES ASOCIADOS	 200€	 275€

RESIDENTES NO ASOCIADOS	 380€	 435€

ENFERMERÍA	 380€	 445€

Estudiante médico o de enfermería	 100€	 100€

	 ANTES DEL 31 DE JULIO	 DESPUÉS DEL 31 DE JULIO

SOCIOS AEA/SEROD	 100€	 125€

Miembros Sociedades con convenio*	 100€ 	 125€

NO SOCIOS	 150€	 175€

RESIDENTES ASOCIADOS	 100€	 125€

RESIDENTES NO ASOCIADOS	 150€	 175€

* Sociedades con convenio:

- Asociación Argentina de Artroscopia (AAA)

- Asociación Méxicana de Cirugía Reconstructiva Articular y Artroscopia (AMECRA)

- Asociación Colombiana de Cirugía Artroscópica y Reconstrucción Articular (ACCART)

- Asociación de Cirugía Artroscópica y Reconstrucción Articular de Guatemala (ACIRAG)

- Sociedad Latinoamericana de Artroscopia, Rodilla y Deporte  (SLARD)

IVA NO INCLUIDO
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SEDE DEL CONGRESO
PALAU DE CONGRESSOS DE PALMA
Carrer de Felicià Fuster, 2
07006 Palma, Illes Balears
T. +34 971 62 69 00
www.palmacongresscenter.com

PALAU DE CONGRESSOS DE PALMA

STAY SAFE WITH MELIA
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08:00 - 08:30 h 	 Recogida de documentación

08:30 - 09:00 h 	 Inauguración del Curso
	 Presidenta
	 Eladia Montserrat Tauste Rubio
	 Enfermera Supervisora Bloque 	
	 Quirúrgico Traumatología. Hospital Universitari 	
	 Vall d’Hebron. Barcelona
	 Vicepresidenta
	 Carolina Gómez Mohen
	 Adjunta del Área Quirúrgica del Hospital 	
	 Universitari  del Vall d’hebron. Barcelona
	 Presidenta Comité Científico 
	 Gemma Pérez Morte
	 Enfermera Quirúrgica en Traumatología. 	
	 Referente Unidad de Rodilla. Hospital 	
	 Universitari Vall d’Hebron. Barcelona
	 Invitado de Honor
	 María José Sastre Perea
	 Presidenta Colegio Oficial de Enfermería de 	
	 Balears (COIBA). Mallorca
	

09:00 - 10:00 h 	 MESA 1 
	 Artroplastia de rodilla
	 Moderadora: Gemma Pérez Morte

09:00 -  09:30 h 	 Osteointegración en amputaciones de 	
	 rodilla supracondileas
	 Rosa Fraile Soriano
	 Enfermera quirúrgica en traumatología. 	
	 Referente de la Unidad de Sépticos. Hospital 	
	 Universitari Vall d’Hebrón. Barcelona
09:30 - 10:00 h 	 Cuidados de enfermería en el paciente 	
	 con Osteointegración
	 Patricia García Guarch
	 Enfermería Hospitalización Unidad de Sépticos
	 Immaculada Jordan Bruña
	 Enfermera Supervisora Hospitalización de 	
	 Unidad de Sépticos. Hospital de Universitari 	
	 Vall d’Hebron. Barcelona

10:00 - 11:00 h 	 Comunicaciones libres
	 Gemma Pérez Morte

Aplicación De Los Métodos Lean Y Six Sigma En Quirófanos De 
COT. Prueba En Artroplastia Total De Rodilla
Francisco Javier Figuera Rojas, Conchi Medina Artacho, Lorena 
Rodríguez Ferreira 
Consorci Sanitari de Terrassa. Terrassa
La robótica asistida inteligente implantada en artroplastia de rodilla 
para enfermería quirúrgica
Maica Sanchez Pérez, Meritxell Gumà  
DUE quirúrgica Tres Torres. Barcelona
Caracterización del PRP en la práctica clínica
Sílvia Vizcaíno Navarro
Sportrauma. Barcelona

11:00 - 11:30 h  	 Pausa Café

11:30 - 12:45 h	 MESA 2 
	 Artroscopia de rodilla
	 Moderadora: Eladia Montserrat Tauste Rubio

11:30 - 12:00 h 	 ¿Qué se puede encontrar una enfermera en 	
	 una intervención LCA?
	 Marta Ramos Serrano
	 Enfermera Quirúrgica
	 Silvia Hernández Monfort
	 Enfermera Quirúrgica. Clínica Corachán. 	
	 Barcelona

12:00 - 12:45 h 	 CROSS-FIRE
	 7 diferencias en gestión de implantes 	
	 entre pública y privada
	 Anna Gimeno Fenollosa
	 Enfermera Coordinadora de esterilización. 	
	 Hospital QuirónSalud. Barcelona
	 Noelia Jimeno Jimenez
	 Enfermera Supervisora. Hospital 	
	 Universitario Miguel Servet Zaragoza

JUEVES 23 DE SEPTIEMBRE | SALA ENFERMERÍA

BLOQUE 1
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12:45 - 13:30 h 	 Defensa de Pósters Científicos
	 Moderadora: Eladia Montserrat Tauste Rubio

Optimización De Un Quirófano De Artroplastia De Rodilla
Concepcion Medina Artacho, Francisco Javier Figuera Rojas 
Consorci Sanitari Terrassa. Terrassa
Cirugia del ligamento cruzado anterior con injerto autólogo.Cuidados 
de enfermeria
Maria Mercedes Ferrero Ramírez, Eva María Berruezo Sánchez, Luis 
Payán Martín, Santiago Solsona Espin, Cristina Canales Naharro 
Hospital Fundació de l´Esperit Sant. Santa Coloma De Gramenet

Modelo fast track en la artroplastia total de rodilla. Función de la 
enfermeria en el equipo multidisciplinar
Noelia Luengos Peña (1), Verónica Luengos Peña (2) 
1. Hospital Clinico Universitario Valladolid. Valladolid 
2. Hospital de Medina del Campo. Valladolid 

 
13:30 - 15:00 h 	 Almuerzo

15:00 - 15:30 h 	 Esterilización y trazabilidad
	 Luisa Juncar Pabón
	 Enfermera esterilización en traumatología. 	
	 Hospital Universitari Vall d’Hebrón. Barcelona

15:30 - 18:00 h 	 MESA 3
	 Artroscopia de hombro
	 Moderador: Daniel López Torres

15:30 - 16:00 h 	 Doble transferencia (técnica paracaídas)
	 para la reconstrucción irreparable del
	 manguito
	 Jordi Navarro Lorente
	 Enfermero Quirúrgico. Hospital Quirónsalud
	 Barcelona

16:00 - 16:30 h 	 Evolución de la artroscopia de hombro.
	 Vivencia de una enfermera
	 Susana Barberia González
	 Enfermera Quirúrgica. Clínica Ubarmin,
	 Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona
	 Elena Berruezo Sancho
	 Enfermera Quirúrgica. Clínica Ubarmin,
	 Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona

16:30 - 17:15 h 	 CROSSFIRE
	 ¿Qué espera el cirujano experto de la
	 enfermera instrumentista novel?
	 Jose Luis Ávila Lafuente
	 Traumatólogo, Jefe de la Unidad de Miembro
	 Superior del Servicio de Traumatología del
	 Hospital MAZ. Zaragoza
	 Marta Ubau Rubio
	 Enfermera Quirúrgica. Hospital MAZ. Zaragoza

17:15 - 18:00 h 	 Comunicaciones libres
	 Moderador: Daniel López Torres

Silla de playa vs decúbito lateral en cirugía artroscópica de hombro. 
Ventajas e inconvenientes. ¿Cuál es mejor?
Noelia Luengos Peña (1), Verónica Luengos Peña (2) 
1. Hospital Clinico Universitario Valladolid. Valladolid 

2. Hospital de Medina del Campo. Valladolid 
Balloon Subacromial. Técnica E Indicaciones

Elisabet Zapata Hernandez, Eva Maria Gemes Sánchez 
Hospital de Viladecans. Viladecans
Aumentar la efectividad en la artroplastia de rodilla: una cuestión de 
equipo
Maria Mercedes Ferrero Ramírez, Eva María Berruezo Sánchez, Luis 

Payan Martin, Cristina Canales Naharro 
Fundació Hospital de l´Esperit Sant. Santa Coloma De Gramenet

BLOQUE 2
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09:00 - 10:30 h 	 MESA 4 
	 Artroscopia de pequeña articulación
	 Moderadora: Carolina Gómez Mohen

 	 Proceso quirúrgico CMA. Trabajo en equipo
	 César Botana
	 Anestesiólogo Hospital Universitario de 	
	 Traumatología Vall d’Hebron. Barcelona
	 Andrea Sallent
	 Cirujana Ortopeda Traumatóloga de la 	
	 Unidad de Pie en Hospital Universitario de 	
	 Traumatología Vall d’Hebron. Barcelona
	 Olga Farrás
	 Enfermera Quirúrgica en Clínica Dexeus.	
	 Barcelona
	 Catalina Rodríguez García
	 Enfermera postoperatorio CMA, Hospital 	
	 Universitari Bellvitge. Barcelona

10:30 - 11:00 h 	 Pausa Café 

11:00 - 13:00 h 	 MESA 5
	 Artroscopia de cadera
	 Moderadora: Eva Cobos Marcos

11:00 - 11:30 h 	 “Entre la pastilla y el metal”
	 María Catalina Parra del Pozo
	 Enfermera Quirúrgica. Mallorca
11:30 - 12:00 h 	 Artroscopia de cadera: cirugía segura
	 Vanesa Domínguez Rivada
	 Laura Ballén Mesa
	 Enfermeras Quirúrgicas. Área Quirúrgica del 	
	 Hospital Universitari de Girona Dr. Josep 	
	 Trueta

12:00 - 13:00 h	 Comunicaciones libres
	 Moderadora: Eva Cobos Marcos

Medicina Tradicional China. ¿Alternativa o Complementaria?
Mónica Trabalón Terrer 
Imove Trauma. Barcelona
Por Fin!!! Cantables Para Nosotros
Ana Garcia Clemente 
HUMV. Santander

 

13:00 - 13:30 h 	 Conferencia magistral 
	 (conjunta con traumatólogos) 

13:30 - 15:00 h 	 Almuerzo

15:00 - 18:00 h 	 MESA 6 
	 Miscelania. Trabajo en equipo/seguridad 	
	 del paciente/humanización/covid-19
	 Moderadora: Carolina Gómez Mohen

15:00 - 15:45 h 	 Defensa de Pósters Científicos 
Actuación de enfermería ante un paciente sometido a artroscopia 
de cadera 
Isabel Campa Pulido, Mª Laura Ocaña Notario, Mª José Portero 
Pérez, Mireia Puig Hidalgo, Patricia Caballero Balta, Itziar 
Rodríguez Adrian 
Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona
Traumas en la niebla
Susana Herrera Jimenez, Cristina Aparicio Llobet, Beatriu Labeau 
Gratadour, Arantxa Saez Parrado, Susana Garnacho Nuñez 
MC Mutual Clínica Copérnico. Barcelona
Llegar, Rellenar Y Salir Sin Dejar Rastro: Sellado De Túneles Para 
La Reconstrucción Del LCA 
Francisca Muñoz Garcia, María José Moreno Rodriguez 
Hospital ASEPEYO Coslada. Coslada

15:45 - 16:30 h 	 CROSSFIRE 
	 Cambio de roles. Yo opero y tu 	
	 instrumentas
	 Marc Aguilar Garcia
	 Cirujano Ortopeda Traumatólogo. Hospital 	
	 Universitario de Traumatología Vall d’Hebron 	
	 Barcelona
	 Nayana Joshi Jubert
	 Cirujana Ortopeda Traumatóloga.
	 Hospital Universitario de Traumatología Vall 	
	 d’Hebron. Barcelona
	 César Botana
	 Anestesiólogo Hospital Universitari de 	
	 Traumatologia Vall d’Hebron. Barcelona
	 Gemma Pérez Morte
	 Enfermera Quirúrgica en Traumatología	
	 Referente Unidad de Rodilla. Hospital 	
	 Universitari Vall d’Hebron.
	 Eladia Montserrat Tauste Rubio
	 Enfermera Supervisora Quirófanos de 	
	 Traumatología. Hospital Universitari Vall 	
	 d’Hebron. Barcelona

VIERNES 24 DE SEPTIEMBRE | SALA 4
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16:30 - 17:00 h 	 La seguridad del paciente en el proceso 	
	 quirúrgico como indicador de resultado
	 Daniel López Torres
	 Supervisor en la Unidad de Seguridad del 	
	 Paciente. Dirección de calidad, procesos 
	 e innovación del Hospital Vall d’Hebron 	
	 Campus, Barcelona

17:00 - 18:00 h 	 Ucis Covid de repente
	 Laura Vidal Tarrasón
	 Enfermera Supervisora de Reanimación 	
	 y Unidad de Reanimación Post-Anestésica 	
	 (URPA). Hospital Universitario de 	
	 Traumatología Vall d’Hebron Barcelona
	 Enfermera Quirúrgica
	 Anna Maria Parera Pous
	 Enfermera de la Unidad de Cuidados Intensivos 	
	 (UCI). Hospital Universitari Mútua de Terrassa
	 Marina Barrull Mascaró
	 Enfermera Quirúrgica. Hospital Manacor
	

SALA IBIZA
Taller multidisciplinar en “comunicación eficiente”, reto del 
proceso quirúrgico
Daniel López Torres 
Supervisor en la Unidad de Seguridad del 	
Paciente. Dirección de calidad, procesos 
e innovación del Hospital Vall d’Hebron 	
Campus. Barcelona

10:00 - 11:00  	 1r grupo 
11:30 - 12:30  	 2º grupo 

SALA HALL IBIZA  1
Taller artroscopia de hombro
Eva Cobos Marcos
Enfermera Instrumentista CMA.
Hospital Universitari Vall d’Hebrón. Barcelona

10:00- 11:00  	 1r grupo 
 11:30-12:30   	 2º grupo

SALA HALL IBIZA  2
Taller artroscopia de rodilla
Gemma Pérez Morte
Enfermera Quirúrgica en Traumatología. 	
Referente Unidad de Rodilla. Hospital 	
Universitari Vall d’Hebron. Barcelona
 
10:00- 11:00  1r grupo
11:30-12:30   2º grupo

13:00 h 	 Clausura del Congreso

SÁBADO 25 DE SEPTIEMBRE | SALA ENFERMERÍA

TALLERES
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