
RODILLA

DEPORTE TRANSVERSAL

RAQUISHOMBRO - CODOTOBILLO 

MANO - MUÑECA ORTOBIOLÓGICOS CADERA

ESQUEMA CIENTÍFICO
MIÉRCOLES 10 DE MAYO DE 2023

RODILLA

DEPORTE TRANSVERSAL

RAQUISHOMBRO - CODOTOBILLO 

MANO - MUÑECA ORTOBIOLÓGICOS CADERA

08.00-09.00

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

13.30-14.30

14.30-15.30

15.30-16.30

16.30-17.00

17.00-18.30

18.30-20.00

    Papel de las PTR en fx
alrededor de la rodilla

Moderador: José Valle Cruz

Complicaciones
de las osteotomías de rodilla
Moderador: Silvio Villascusa

Pausa Café

Resultados a largo plazo de 
las reparaciones meniscales.

¿Cuáles son los límites
de la reparación

y las novedades técnicas?
Moderador: Andrés Valentí

Osteotomías e 
inestabilidades de rodilla. 

Una mirada al futuro
Moderador: Néstor Moreno

COMUNICACIONES ORALES
RODILLA

WORKSHOPS - COMIDA

 Fémoro-patelar en cirugía
protésica primaria y de 

revisión
Moderador: José Señarís

Pausa Café

Innovación en cirugía 
protésica de rodilla. 

Alineación/Estabilidad/
Cirugía personalizada

Moderador: Rodrigo Crespo

ASAMBLEA AEA

SALA 1 SALA 2 SALA 3

¿Por qué un traumatólogo 
español no puede 

equiparar su sueldo al de 
un traumatólogo europeo 

medio?
Moderador: Antonio Laclériga

HOMBRO
Técnicas artroscópicas a 

largo plazo.  Estudios a más 
de 10 años

Moderador: Emilio Calvo

HOMBRO
Crossfire: Reconstrucción 
capsular si vs cápsula no

Moderador: Jorge Díaz 
Heredia

Pausa Café

HOMBRO
Artrosis glenohumeral. 

Tratamiento actual. Manejo 
artroscópico

Moderador: Ángel Calvo

INTERNATIONAL ROUND
Manejo artroscópico de las 

patologías más frecuentes fuera 
de nuestras fronteras… ¿Cómo 

lo hacen?
Moderadores: Manuel Díaz 

Samada / Luis Prieto

VIDEOTÉCNICAS 

WORKSHOPS - COMIDA

HOMBRO                              
Las mentiras en patología 

de hombro  
Moderador: José Luis Ávila 

Lafuente

Pausa Café

TOBILLO
Lo último de lo último en 

artroscopia de tobillo
Moderador: Jordi Vega

AEA/SETRADE 
¿Músculo suturado, músculo 

necrosado? Indicaciones de las 
reparaciones musculares

Moderador: Lluis Til 

PIE-TOBILLO                                                                                                    
Me he torcido el tobillo otra 

vez y me duele
la parte interna...

Moderador: Jesús Vilá y Rico

Pausa Café

No todos los dolores son 
traumáticos: síndromes 

compartimentales crónicos y 
vasculares en el deportista
Moderador: Antonio Turmo

COMUNICACIONES ORALES 
VIDEOTÉCNICAS

VIDEOTÉCNICAS RODILLA

WORKSHOPS - COMIDA

AEA/SETRADE
¿Podemos acelerar el RTP en 

las lesiones del 
ligamento cruzado anterior?                      
Moderador: Ángel Sánchez

Relator: Pablo Miragaya                                  

Pausa Café

HOMBRO                              
Mesa de exploración 

de hombro
Moderador: Santos Moros

15.00-15.30 INAUGURACIÓN

MESA 1. 
Artroscopia de cadera

Pausa Café

17.00-18.00
COMUNICACIONES LIBRES

18.00-19.00
TALLER PTR CON ROBOT 

MAKO

SALA 4 

MANO-MUÑECA                                                      
Inestabilidad escafolunar

Moderador: Vicente Carratalá 

CODO                                                      
Inestabilidad posterolateral 

rotatoria de codo 
Moderador: Pedro J. Delgado

MANO-MUÑECA                                                                                                  
Innovaciones en cirugía de 

muñeca 
Moderador: Pedro J. Delgado

MANO-MUÑECA 
Tratamiento artroscópico de 
las lesiones condrales del 

radio distal
Moderador: Fernando 
González del Castillo 

Pausa Café

SALA ENFERMERÍA 



ESQUEMA CIENTÍFICO
JUEVES 11 DE MAYO DE 2023

RODILLA

DEPORTE TRANSVERSAL

RAQUISHOMBRO - CODOTOBILLO 

MANO - MUÑECA ORTOBIOLÓGICOS CADERA

08.00-09.00

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

13.30-14.30

14.30-15.30

15.30-16.30

16.30-17.00

17.00-18.30

18.30-20.00

21.30

Infections around the knee: 
young surgeons meet experts

Moderador: Daniel Pérez Prieto  

  Cirugía protésica de rodilla 
ambulatoria

Moderador: Javier Vaquero

Patología del menisco lateral: 
discoideo/inestabilidad/

quiste parameniscal
Moderador: Antonio Cruz

Pausa Café

Roturas de LCA en niños. De la 
cirugía primaria a la revisión

Moderador: Ángel Palazón

COMUNICACIONES ORALES
Rodilla

¿Puede un quirófano español 
funcionar como un reloj suizo?

Moderador: Manuel Leyes

WORKSHOPS - COMIDA

Pausa Café

  AEA/SEROD/ESSKA
¿Cómo lo hago yo?

 Actualización de patología del LCA 
y lesiones asociadas

Moderador: Joan Carles Monllau                                                    

ASAMBLEA SEROD

Pausa Café

CADERA 
Controversia en artroscopia de 

cadera
Moderador: Oliver Marín

Pausa Café Pausa Café

17.00-18.00
MESA 5.

Artroscopia de rodilla

1800-19.00 
TALLER

Endoscopia de columna

SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA ENFERMERÍA

AEA/SECHC                                    
Eso lo hacía por artroscopia pero he 

dejado de hacerlo así
Moderador: Miguel García Navlet/

José María Altisench

Cirugía artroscópica compleja. 
Esto también se puede tratar por 

vía artroscópica
Moderadores: Eduardo Sánchez 

Alepuz/Carlos Martín

Estado actual de las cirugías 
ecoguiadas y ecoasistidas
Moderador: Carlos Yacuzzi

Pausa Café

HOMBRO                       
Inestabilidad Hombro. Si has nacido 
para martillo, del cielo te caen los 

clavos 
Moderadora: Cristina Victoria 

Asenjo Gismero         

COMUNICACIONES ORALES            

WORKSHOPS - COMIDA

Pausa Café

CADERA                                                                                                         
Anatomía, examen físico

e imagen médica
para artroscopistas de cadera

Moderador: Juan Ribera

COMUNICACIONES ORALES

WORKSHOPS - COMIDA

MESA 2.
Artroscopia pequeñas

articulaciones y más allá

COMUNICACIONES LIBRES

Pausa Café

11.30-13.00
MESA 3.

Panel de expertos
Formación en cirugía 

traumatológica

DEFENSA DE PÓSTERS

Conferencia conjunta
¿Puede un quirófano español 

funcionar como un reloj suizo?
Moderador: Manuel Leyes

ALMUERZO - COMIDA

Zonas de fijación en cirugía de revisión 
protésica

Moderadores:  
Fernando Martínez/Bene Novoa

 CADERA
Revisión en artroscopia

de cadera
Moderador: Raúl Torres

Tratamiento actual de las 
tendinopatías: lo que funciona y 

lo que no funciona, pero seguimos 
haciendo

Moderador: Tomás Fernández Jaén 

MESA 4.
Artroplastia de rodilla

CENA DEL CONGRESO



ESQUEMA CIENTÍFICO
VIERNES 12 DE MAYO DE 2023

RODILLA

DEPORTE TRANSVERSAL

RAQUISHOMBRO - CODOTOBILLO 

MANO - MUÑECA ORTOBIOLÓGICOS CADERA

08.00-09.00

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

13.30-14.00

Fracturas de tibia proximal.             
Papel de la artroscopia

Moderadora: 
Gloria López Hernández

  Algoritmo diagnóstico y 
terapéutico de la prótesis de rodilla 

dolorosa 
Moderadores: Juan Carlos Martínez 

Pastor/Vicenç León

Pausa Café

 Tratamiento artroscópico de las 
lesiones condrales de la rodilla. Lo 

que funciona y lo que no        
Moderador: Eduard Alentorn               

Complicaciones más temidas de 
la cirugía artroscópica de rodilla 

¿Cómo manejarlas?
Moderadores: Antonio Maestro/

Steffano Zaffagnini

CLAUSURA DEL CONGRESO

SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA ENFERMERÍA

HOMBRO                                     
La mochila del residente. Artículos 

imprescindibles en patología de 
hombro 

Moderadora: Marta Navarro

HOMBRO                                     
Capsulitis retráctil de hombro.  

Actualización
Moderador: Ángel Villamor

Pausa Café

ORTHOBIOLOGICS 
International Round en 

Ortobiología  
Moderador: Ferrán Abat    

AEA/SETRADE
Cirugía artroscópica avanzada en 
Traumatología deportiva: de la 

sesamoidectomía artroscópica a la 
liberación del plexo braquial 

Moderador: Juan Ayala           

CADERA                                                                                  
Casos clínicos no habituales de 
cirugía artroscópica de cadera

Moderadora: Ana Castel

CADERA                                                                                        
Manejo de la patología tendinosa 

en cadera 
Moderador: Marc Tey

Pausa Café

RAQUIS                                                                                                  
Endoscopia de columna lumbar: 
Del acceso al tratamiento de la 

patología más habitual   
Moderador: Ricardo Casal     

RAQUIS                                                                                                          
Cirugías (más) complejas 
endoscópicas de columna

Moderador: Alberto Marqués  

MESA 6.
Artroscopia hombro

MESA 7. 
El quirófano sale de su zona 

de confort

Pausa Café

MESA DEBATE
Si Florence Nightingale 
levantara la cabeza...

TALLER DE TÉCNICAS  
ARTROSCÓPICAS

13.30h
CLAUSURA DEL CONGRESO

Sostenibilidad en el Quirófano de 
cirugía artroscópica (SFA)
Moderador: Rafael Arriaza

Conferencia Conjunta
Sostenibilidad
en el quirófano

Pausa Café

17.00-18.00
MESA 5.

Artroscopia de rodilla

1800-19.00 
TALLER

Endoscopia de columna

MESA 2.
Artroscopia pequeñas

articulaciones y más allá

COMUNICACIONES LIBRES

Pausa Café

11.30-13.00
MESA 3.

Panel de expertos
Formación en cirugía 

traumatológica

DEFENSA DE PÓSTERS

Conferencia conjunta
¿Puede un quirófano español 

funcionar como un reloj suizo?
Moderador: Manuel Leyes

ALMUERZO - COMIDA


