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“Caminemos juntos hacia la Enfermeria del Futuro”
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INFORMACION GENERAL

FECHA 10, 11y 12 de mayo de 2023

SEDE Palacio de Exposiciones y Congresos - PALEXCO
Muelle de Trasatlanticos, s/n, 15003 A Corufa, Espana
Teléfono: 981 22 88 88
www.palexco.com

ORGANIZA Y CONVOCA Asociacion Espanola de Artroscopia (AEA)

Sociedad Espafola de la Rodilla (SEROD) \ ’.] serod

SECRETARIA TECNICA Y TORRES PARDO
RESERVA DE ESPACIOS Napols 187, 20 - 08013 Barcelona TORRESPARDO
T.+34 93 246 35 66 Congress Management

e.torres@torrespardo.com
www.torrespardo.com

VIAJES Y ALOJAMIENTO TRANSOCEAN AGENCIA DE VIAIJES.
DEPARTAMENTO DE CONGRESOS. .
C/. Fernandez de la Hoz, 40 - 28010 Madrid O TRANSOCEAN, s
T.+34 91 319 19 43 . wwmocea:g::ciadeviajes
F. +34 91310 36 35 THotsrsioaesl

congresos@transocean.es

PAGINAS WEB www.congresoaeaserod.com
www.aeartroscopia.com
www.serod.org

COMITES

Comité organizador Comité cientifico
Alberto Ascariz Gonzalez Alberto Ascariz Gonzalez
Nuria Garcia Moriche Nuria Garcia Moriche
Miriam Martinez Laserna Miriam Martinez Laserna
Manuel Angel Tresandi Padin Gemma Pérez Morte

Manuel Angel Tresandi Padin

CONGRESO SOSTENIBLE
El Comité Organizador esta trabajando para que el congreso

sea un evento respetuoso con los principios del-desarrollo
sostenible y con la Agenda 2030
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SEDE DEL CONGRESO

Palacio de Exposiciones y Congresos - PALEXCO
Muelle de Trasatldnticos, s/n, 15003 A Coruna, Espana
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PROGRAMA CIENTIFICO

MIERCOLES 10 DE MAYO DE 2023

14.00-15.00 h
Recogida de documentacion

15.00-15.30 h
Inauguracion

15.30-16.30 h
MESA 1. ARTROSCOPIA DE CADERA
Moderador: Manuel Tresandi Padin

The Porto Hip Unit (Oporto, Portugal)

¢Es facil para las enfermeras empezar a hacer artroscopias de
cadera? La curva de aprendizaje

Ana Garcia Clemente

Hospital Universitario Marqueés de Valdecilla (Cantabria)
Ecologizacion del quiréfano. ¢Cudnto contamina una artroscopia de
cadera?

Arunsu Garcia Martinez

Clinica CEMTRO (Madric)

¢;Hay vida fuera de la articulacion de la cadera?

La endoscopia trocantérica, subglitea e isquiatica

Vanesa Leal

Hospital Universitario Dexeus (Barcelona)

Fus

16.30-17.00 h
Pausa - Café

17.00-18.00 h
COMUNICACIONES LIBRES 1
Moderadora: Nuria Garcia Moriche
Organizacion Nacional de Trasplantes

18.00-19:00 h
TALLER
PTR con robot MAKO

stryker

19:00 h
Fin de la Jornada



PROGRAMA CIENTIFICO
JUEVES 11 DE MAYO DE 2023

09.00-10.00 h
MESA 2. ARTROSCOPIA PEQUENAS ARTICULACIONES
Y MAS ALLA
Moderadora: Belén Lamas Garcia
Hospital San Rafael (A Coruna)

La pequena articulacion también existe

Antia Lago Comesafa y Antia Gonzdlez Pérez

Hospital Ribera Povisa (Vigo)

Dentro del tobillo de un atleta de élite

Helena Moreira

Clinica do Dragao FIFA Medical Center oF Excellence (Oporto,
Portugal)

Columna endoscopica

Maria del Milagro Garcia Gonzdlez y Lydia Ldpez Gémez
Hospital San Rafael (A Coruria)

10.00-11.00 h
COMUNICACIONES LIBRES 2
Moderadora: Miriam Martinez Laserna
Hospital Universitario Ramadn y Cajal (Madirid)

11.00-11.30 h
Pausa - Café

11.30-13.00 h
MESA 3. PANEL DE EXPERTOS
Moderadora: Gemma Pérez Morte
Hospital Universitari Vall D’Hebrdn (Barcelona)

Presentacion Grupo de Enfermeria Ortopédica, 20 afios de
experiencia de un proyecto innovador

Jorge Coelho

Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga (Santa Maria da Feira,
Portugal)

La formacidn de los enfermeros de cirugia ortopédica y
traumatologia

Raquel Sofia Silva Martins

Presidenta del Consejo Fiscal del Colegio de Enfermeria de Portugal
Amparo Rubio San Pedro

Presidenta Asociacion Espariola de Enfermeria Quirdrgica
Lourdes Bermello Ldpez

Presidenta del Colegio de Enfermeria de Lugo

Fernanda Marqués

Enfermera coordinadora del Grupo de Enfermeria Ortopédica
del CHEDV (Santa Maria da Feira, Portugal)

13.00-13.30 h
DEFENSA DE POSTERS

13.30-14.30 h

SALA 1 | CONFERENCIA CONJUNTA

¢Puede un quiréfano espafiol funcionar como un reloj suizo?
Moderador: Manuel Leyes

El punto de vista del enfermero especializado

Manuel Tresandi Padin

Modelos de eficiencia en cirugia

Mireia Dasi

Andlisis de procesos como via para alcanzar la maxima eficiencia
del sistema

Antonio Laclériga

14.30-15.30 h
Almuerzo / Comida

15.30-16.30 h

MESA 4. ARTROSCOPIA DE HOMBRO

Moderadora: Cristina Iglesias Cabaleiro
Hospital Ribera Povisa (Vigo)

Manejo artroscdpico de las fracturas de hdmero proximal
Pedro Oliveira, Claudia Ribeiro

M&M Shoulder orthopaedic Group (Oporto, Portugal)
Nuevas formas de posicionamiento y fijacion del miembro
en artroscopia de hombro

Alberto Cano Vega y Rocio Curiel Serradilla

Hospital Universitario Ramon y Cajal (Madric)
Contaminacion acustica: en la piel del paciente

Belén Martinez Pineda

Hospital de Sagunto (Valencia)

16.30-17.00 h
Pausa - Café

17.00-18.00 h
MESA 5. ARTROSCOPIA DE RODILLA
Moderadora: Miriam Martinez Laserna
Hospital Universitario Ramadn y Cajal (Madirid)

Ligamentoplastia en el paciente pedidtrico

Eva Pereira de Paz y Eva M? Delgado Encinas

Hospital Nifio Jestis (Madirid)

Trasplante de menisco, una segunda oportunidad

Alberto Ascariz Gonzdlez

Clinica y Control (Lugo)

El Rol de un Fisioterapeuta tras una Ligamentoplastia del LCA
Carlos Rivas Senra

Instituto Médico Arriaza (A Corunia)



PROGRAMA CIENTIFICO
JUEVES 11 DE MAYO DE 2023

18.00-19.00 h

TALLER

Endoscopia de columna

Patricia Sdnchez Sanz
S LAY

Oyasamg

19.00 h
Fin de la Jornada

21.30h
Cena AEA-SEROD



PROGRAMA CIENTIFICO
VIERNES 12 DE MAYO DE 2023

08.00-09.00 h

SALA 1 | CONFERENCIA CONJUNTA

Sostenibilidad en el quirdfano de cirugia ortopédica y artroscopia
Moderador: Rafael Arriaza

Huella verde, impacto de la cirugia ortopédica en el medio ambiente:
¢Los traumatdlogos somos un peligro?

Arunsu Garcia

¢Pueden los traumatologos ser activistas de la sostenibilidad en sus
quiréfanos?

Christel Conso (Portugal) [ONLINE]

¢Hacia donde nos llevan las politicas de uso de kits y material de
uso Unico desde el punto de vista del medio ambiente?

Romain Letartre (Francia) [ONLINE]

09.00-10.00 h
MESA 6. ARTROPLASTIA DE RODILLA
Moderadora: Nuria Garcia Moriche

Organizacion Nacional de Trasplantes

Seguridad en el quiréfano. Los “malos humos” de la PTR

Miriam Martinez Laserna

Hospital Universitario Ramon y Cajal (Madirid)

La cirugia robdtica en artroplastia de rodilla

Gemma Pérez Morte

Hospital Universitari Vall D’Hebrdn (Barcelona)

Cuidados de enfermeria en el post-operatorio de una artroplastia de
rodilla. Escuela de protesis

Melania Murioz Gutiérrez

Clinica CEMTRO (Madricl)

10.00-11.00 h
MESA 7. EL QUIROFANO SALE DE SU ZONA DE CONFORT
Moderador:  Alberto Ascariz Gonzdlez

Clinica y Control (Lugo)

Video: Operando en la RD del Congo. EI Proyecto Hips for Africa
Victor Barro

Hospital Universitari Vall D’Hebrdn (Barcelona)

Operando sin fronteras

Mercedes Ruiz Carpio

Enfermera cooperante (ONG COEM, Madrid)

Quirdfano con traje de luces

José Antonio Marquez Castillo y Flor Gomez Cuesta

Hospital Universitario Ramon y Cajal (Madria)

+

11.00-11.30 h
Pausa - Café

11.30-12.30 h
MESA DEBATE
Moderador: Manuel Tresandi Padin
The Porto Hip Unit (Oporto, Portugal)

“Si Florence Nightingale levantara la cabeza...”

Guias quirdrgicas, de la libreta a la web

José Alberto Barrilero Gémez y Juan Juarez Rodriguez

Hospital General La Mancha Centro (Alcdzar de San Juan, C. Real)
Cuéntame como paso, antes hervia jeringas y ahora opero con robot
Nuria Garcia Moriche

ONT (Madrid)

12.30-13.30 h

TALLER DE PREPARACION DE PLASTIAS PARA LCA
Alberto Ascariz Gonzdlez

13.30h
Clausura del 31 Congreso AEA-SEROD
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