
ESQUEMA CIENTÍFICO • MIÉRCOLES 26 DE JUNIO DE 2024

08.00-09.00

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

13.30-14.30

14.30-15.30

15.30-16.30

16.30-17.00

17.00-18.00

18.00-19.00

AUDITORIO SALA 6 SALA 5 SALA 3 SALA VIP-ENFERMERÍA

HOMBRO 
ICL Inestabilidad hombro. 

Ciencias básicas
Moderador:

Pedro Ruiz Moneo 

RODILLA 
ICL Infección aguda PTR. 
Profilaxis, diagnóstico

y tratamiento 
Moderadores: 
Marta Sabater, 

Salvador Pedrero

MANO-MUÑECA                                                      
ICL Inestabilidad capiana 

Moderador:
Vicente Carratalá 

TOBILLO-PIE 
ICL Todo aquello que un 
cirujano de pie y tobillo 
debe saber de ecografía   

Moderador:
David Barastegui

HOMBRO 
Primer episodio

de luxación de hombro.
Moderador:

Juan Sarasquete

RODILLA
Inestabildad rotuliana

en el niño 
Moderador: Gorka Knorr

MANO-MUÑECA 
Reparación artroscópica 

del Fibrocartílago 
triangular     

Moderadora:
Silvia López-Marne

TOBILLO-PIE                                                      
Historia natural del 

esguince recidivante de 
tobillo en el deportista

(De la lesión en el campo 
a la vuelta al juego) 

Moderador: Albert Pérez 

HOMBRO 
Inestabilidad recurrente 

sin defecto glenoideo
Moderador:

Miguel Hermida

RODILLA
INTERNATIONAL ROUND

¿Tú qué harías?
   Moderadores:
Carlos Martín,

F. Martínez Delgado                                  

MANO-MUÑECA                                                                                                   
Inestabilidad escafo-lunar 

 Moderadora: 
Belén García-Medrano

TOBILLO-PIE
¿Dónde estamos 
realmente en el 

tratamiento de las 
lesiones condrales

del tobillo?      
Moderador: Daniel Poggio

Pausa Café

HOMBRO 
Inestabilidad. ¿Opinan 

igual los expertos?
Casos clínicos 

Moderador:
Abdul-ilah Hachem  

RODILLA
Fijación en una PTR 

primaria
Moderadores: 
Vicens León, 
Joaquín Moya

MANO-MUÑECA 
Avances en artroscopia

de muñeca 
Moderador:

Pau López-Osornio

TOBILLO-PIE 
El tratamiento de las 

tendinopatías del 
Aquiles en el siglo 

XXI - No insercional        
Moderadora: Ainhoa Arias

HOMBRO 
INTERNATIONAL ROUND

Moderadores:
Luis Prieto

Abdul-ilah Hachem

RODILLA
Constricción en una 

revisión de PTR. ¿Cuál es el 
nivel óptimo necesario?  

Moderadores:
Antonio Silvestre, 

David Mateu

MANO-MUÑECA
 Cross-fire fractura

Radio distal
Moderador:

Cristóbal Martínez

TOBILLO-PIE 
El tratamiento de las 

tendinopatías del Aquiles 
en el siglo XXI - 

Insercional      
Moderador: 

Jesús Vilá y Rico

WORKSHOP-COMIDA INDUSTRIA

COMUNICACIONES ORALES
HOMBRO    

COMUNICACIONES ORALES
RODILLA

COMUNICACIONES ORALES
RODILLA                             

TOBILLO-PIE 
Tips & tricks

 Videotécnicas      
Moderador: 

Oscar de Pablos

VIDEOTÉCNICAS
MISCELÁNEA

HOMBRO 
Inestabilidad y defectos 

óseos  
Moderador:

Ricardo Cuéllar

RODILLA
Fracturas periprotésicas 

en extremo distal
del fémur 

Moderador: Javier Vaquero

AEA - SETRADE
Técnicas avanzadas de 

rehabilitación deportiva
Moderadores:
Matías Robi,

Jordi Puidellivol      

TOBILLO-PIE 
La tertúlia con los 

Expertos
Moderador: Jordi Vega

INAUGURACIÓN 
CURSO ENFERMERÍA                                
Reflexión-exposición 

sobre la evolución de la 
artroscopia

Pausa Café

HOMBRO 
Fracaso de la cirugía de la 

inestabilidad   
Moderador: Emilio Calvo

RODILLA
Artroplastia 

unicompartimental. 
¿Dónde estamos?

Moderador:
Francisco J. Montilla

RODILLA
T&T: lesiones meniscales 

complejas. ¿Cómo, 
Cuándo y Por qué?

Moderadores:
Antonio Cruz

Antonio Maestro

TOBILLO-PIE 
Fractura de pilón tibial, 
fracturas maleolares, 
¿Vale la pena meter el 

tubo a todas?    
Moderadoras: 
Rosa Busquets
Sandra Catalán

MESA 1
 • Evolución de la cirurgía 

de rodilla
 • Intrumentación 

artroscopia
 • Retos futuro

ASAMBLEA
SEROD

RODILLA RAQUISHOMBRO - CODOTOBILLO - PIE MANO - MUÑECAORTOBIOLÓGICOSCADERA



ESQUEMA CIENTÍFICO • JUEVES 27 DE JUNIO DE 2024

08.00-09.00

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

13.30-14.30

14.30-15.30

15.30-16.30

16.30-17.00

17.00-18.00

18.00-19.00

21.00

AUDITORIO SALA 6 SALA 5 SALA 3 SALA VIP-ENFERMERÍA

RODILLA
ICL actualización en 

tratamiento de la lesión 
meniscal: 

Algoritmo diagnóstico y 
tratamiento 
Moderador: 

Alejandro Espejo

HOMBRO
ICL Manguito Reparable   

Moderador: 
Albert Ferrando 

CADERA 
ICL Cadera diagnóstico 
diferencial: Análisis por 

capas  
Moderadores:

Luís Pérez Carro, 
Ana Castel

ICL Valoración y 
Biomecánica en lesiones 

Deportivas
Moderador:

 Roberto Yañez

09.00-09.40 
COMUNICACIONES

 ORALES 

09.40-10.20 
MESA 2

Logística del proceso 
de la instrumentación 

atroscópica, esterilización 
y sistema de almacenaje y 
de la trazabilidad material 

externo

10.20-11.00 
MESA 3

Obtención, procesamiento 
e implante de plastias

  RODILLA 
Recostrucción del 
ligamento cruzado 

anterior: injerto y fijación 
Moderador: 

Gabriel Oliver

HOMBRO 
Rotura de manguito 

reparable. Definiendo ei 
standard de reparacion 
Moderador: Ángel Calvo  

CADERA 
Grupo Ibérico de 

Preservación de Cadera 
(GIPCA) 

Moderadores:
Javier Sanz Reig,
Jorge Guadilla

Lesiones de ligamentos 
de tobillo. ¿Cuál sería el 

mejor tratamiento?   
Moderador: 

David Campillo

RODILLA 
Revisión de una plastia 

de LCA 
Moderador: Joan Minguell 

HOMBRO 
Aumentación Biológica

del Manguito  
Moderador: Pablo Cañete   

COMUNICACIONES ORALES 
CADERA 

AEA - SETRADE
Relación entre 

biomecánica y lesión 
tendinosa     

Moderador: 
Luis Roche

Pausa Café

RODILLA 
Individualización

de la cirugía robótica 
Moderador: Joan Leal         

HOMBRO                       
Rotura irreparable post-

sup del manguito. 
Cross fire. Casos clínicos

Moderadora: Gía Rodríguez    

CADERA                                                                                                          
Estado actual de la cirugía 

artroscópica del choque 
femoropatelar 
Moderadores:

Oliver Marín, Marc Tey 

AEA - SETRADE
Lesión isquiotibial cuando 

operar y cuando no    
Moderador: 
Ferran Abat

MESA 4
Atroscopia en muñeca y 

codo

RODILLA 
 T & T: actualización en 
refuerzo anterolateral 

en inestabilidad. ¿Cómo 
Cuándo y Porqué?

Moderador: Manuel Leyes

CODO                       
Inestabilidad de ligamento 

colateral lateral
Moderador: Raúl Barco          

CADERA 
Cirugía preservación 

compleja 
Moderadores:

Carlomagno Cárdenas,
Anasthasos Papavasiliou

Técnica quirúrgica: 
Sd. Doloroso del Trocanter 

Mayor
Moderador: 

Bruno Capurro

DEFENSA DE POSTERS

WORKSHOP-COMIDA INDUSTRIA

COMUNICACIONES ORALES 
RODILLA

COMUNICACIONES ORALES 
HOMBRO - CODO    

COMUNICACIONES ORALES 
RODILLA

VIDEOTÉCNICAS
RODILLA

MESA 5
Artroscopia de hombro: 

Procedimientos complejos

RODILLA
Panel expertos  

Lesiones 
multiligamentarias 

Mejor timing. 
Cómo lo hago yo

Moderador:
Xavier Pelfort

CODO
Nuevas técnicas

artroscópicas
de Codo  

Moderador: Cesar Abellán

RODILLA
Panel Expertos

Revisión de una PTR mi 
peor caso

Moderador:
Juan Carlos Martínez 

Pastor   

Debate: PRP preparados
¿Por qué lo haces así?

Moderador: Ignacio de Rus

MESA 6
Feng Shui del paciente en 
la artroscopia de hombro, 

cadera, rodilla y raquis

Pausa Café

RODILLA 
Cómo abordar la lesión 
la lesión del LCA en el 

deportista de élite 
Moderador:

Silvio Villaescusa

CODO
Fracturas y secuelas 

post- traumáticas 
Moderador: José Tabuenca

RODILLA 
Lesiones intraarticulares 

de rodilla
Moderadora: 

Elvira Montañez

AEA - SETRADE
Vuelta al deporte (RTP) en 
las diferentes patologías 

del menisco. Tiempos
Moderador: Albert Jiménez 

TALLER
Suturas  

ASAMBLEA
AEA

CENA DEL CONGRESO



ESQUEMA CIENTÍFICO • VIERNES 28 DE JUNIO DE 2024

08.30-09.30

09.30-10.30

10.30-11.30

11.30-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

14.00-14.15

AUDITORIO SALA 6 SALA 5 SALA 3 SALA VIP-ENFERMERÍA

RODILLA
Tratamiento artroscópico 

de rigidez de rodilla
Moderador:

Juan Francisco Sánchez

HOMBRO
Mochila del Residente 2.0 

Moderadora:
Marta Navarro

CADERA
ICL Mochila del Residente

Moderadores: 
Marcos del Carmen,

Bruno Capurro   

RAQUIS
ICL Endoscopia Básica 

Moderador:
Manuel González Murillo

RODILLA
AEA - SEROD - ESSKA

What’s new in Cartilage 
Repair   

Moderadores:
Joan Carles Monllau,

Luis Prieto                  

HOMBRO                                     
Hombro del deportista 

mas allá del SLAP 
Moderador:

Emilio López Vidriero    

CADERA 
Reunión del GIPCA 

RAQUIS
Controversias en 

endoscopia 
Moderador: Ricardo Casal

09.30-10.10 
COMUNICACIONES

 LIBRES 

10.10-10.50 
MESA 7

Simulación artroscópica 

10.50-11.30 
MESA 8

Yes or not versus 
incidencias de seguridad 

en quirófano

  RODILLA
Optimizing around the 

knee Osteotomies. 
When and how

Moderador:
Joan Carles Monllau

HOMBRO                                     
Roturas del 

Subescapulares
Moderador:

Álvaro Minuesa   

ECOGRAFÍA
 Bloqueos nerviosos
para infiltraciones

en ortobiología   
Moderador: 

Federico Ibáñez

RAQUIS 
Técnicas avanzadas en 

endoscopia 
Moderador: 

Alberto Marqués

Pausa Café

  RODILLA
Lesión condral en paciente 

joven activo.
¿Qué es lo más efectivo? 
¿Qué es lo más duradero?                                   

Moderador:
Pablo Gelber      

MESA INTERNACIONAL
Cómo tratar el edema 

óseo
Moderador:
Ferran Abat,

Antonio Maestro
CADERA                                                                                                  

Videotécnicas
¿Cómo lo hago yo?  

HOMBRO                                     
Luxación 

Acromioclavicular aguda
Moderador:

Miguel García Navlet 12.00-13.30 
TALLER

Sistemas de tracción 
y aparataje para la 

artroscopia
   RODILLA

Robótica en ATR 
 Moderador:

Rodrigo García Crespo

RODILLA 
Lesiones cápsulo-

meniscales
Moderador: Simone Perelli

HOMBRO                                     
¿Realmente el bíceps es 
la causa de dolor en el 

hombro? Crossfire   
Moderador:

Francesc Soler

CLAUSURA DEL CONGRESO

RODILLA RAQUISHOMBRO - CODOTOBILLO - PIE MANO - MUÑECAORTOBIOLÓGICOSCADERA

MESA INTERNACIONAL
Cómo tratar el edema óseo

Moderador:
Antonio Maestro


